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  公益財団法人 川西市文化・スポーツ振興財団 

 



市民のスポーツ活動への参加促進を図ります。

種別 曜

地域スポーツ団体
との連携事業

市内在住の
小学生・中学生

各種団体による教室及び、指導者
講習会

　地域スポーツ団体と財団が連携を図り、各
種団体による教室及び、指導者講習会の実施
をする

　5日間の期間中で泳力向上を目指し、教室初
日と最終日に25メートルタイム、泳力距離を
計測し、結果を見える化することにより運動
意欲の向上を図ることを目的とする

　
　
市
民
温
水
プ
ー

ル

　
　
幼
児
・

　
　
小
学
生
対
象

区分

ノルディック・ウォーキングⅡ
　キセラ川西せせらぎ公園を起点に、各目的
地までノルディックウオーキングを実施し、
健康促進を図ることを目的とする

 
　
総
合
体
育
館

 
　
一
般
対
象

転倒リスクの評価
と転倒予防運動

市内公民館において各3回ずつ転倒
予防リスク評価と転倒予防につな
がるトレーニングを実施

ノルディックウォーキングでキセ
ラせせらぎ公園やその周辺を歩
行、散策する

水泳の基礎や泳力を身につけ最終
日タイム計測を行う

対　　　象

小学1～3年生
の児童

教　室　名

ジュニアチャレンジⅠ
AUTUMN 5-Days

ジュニアチャレンジⅡ
AUTUMN 5-Days

小学4～6年生
の児童

満15歳以上
（中学生不可）

　市内公民館において主に地域住民の方を対
象に、転倒リスク評価と運動実技を実践し、
転倒予防と健康促進を図ることを目的とする

 
　
ス
ポ
ー

ツ
グ
ル
ー

プ

 
　
の
育
成

水中歩行体験会
65歳～80歳位

の方
水中での歩行を中心とし、いろい
ろな運動を体験する

通
　
　
年

ジュニア
トレーニング

15:50～16:50

親子でダンス・トランポリン
・鉄棒・マットなどを使った
運動を行う

令和2年4月2日～
令和4年4月1日に
生まれた幼児

各期
2,175円

開催日初日で満
2歳～4歳の幼児

と保護者
  3,850円

各期
2,175円

15:45～16:45

小学1～3年生
の児童

ラダー、マット、跳び箱など
を使い総合的な体力づくりを
します

各期
30名

公益財団法人　川西市文化・スポーツ振興財団

令和８年度　事  業  計  画　

（令和８年４月１日から令和９年３月３１日まで）

１．スポーツ教室等の開催（公１）

【総合体育館】

教　室　名 期　　間

（１）　スポーツ教室の開催

　①幼児・小学生対象

回　数 対　　象 内　　容時　間 定　員

　川西市における体育・スポーツ及び芸術・文化の振興に関する事業等を行い、心身ともに健全な市民の

育成及び個性と魅力あふれる地域文化の創造に寄与することを目的とします。

　幼児から高齢者まで幅広い年齢層を対象とした計画的なプログラムと指導に基づく各種スポーツ教室を

開設し、スポーツの活性化を図るとともに、各種情報資料を収集、調査研究し情報提供することにより、

受講料

令和8年度新規事業

内　　　容 開  催  趣  旨

一般の方

　水中ウォーキングの正しい方法を学んでい
ただき、市民温水プールの個人利用へ繋げる
ことを目的とする

各期
 5回

ラダー、マット、跳び箱など
を使い総合的な体力づくりを
します

 25組   5回

各期
30名

各期
 5回

10:00～11:30

10:00～11:30  25組   5回   3,850円
開催日初日で満
2歳～4歳の幼児

と保護者

親子でダンス・トランポリン
・鉄棒・マットなどを使った
運動を行う

各期
2,175円

球技を中心に総合的なスポー
ツを行う

チアリーディング
スポーツイベントや教室最終
日に発表会を実施

小学4～6年生
の児童

各期
 5回

各期
25名

30名 5,600円 小学生の児童 9回

親子体操火

ジュニア
スポーツ

キッズ
トレーニング

火

親子体操金

11:15～12:30

17:15～18:30 水
4月8日～6月14日
6月14日 発表会

 

土１期 4月25日～ 6月 6日

ジュニアチア

火

金

火

月１期 4月27日～ 6月 1日

１期 4月28日～ 6月 2日

１期 4月24日～ 5月29日

１期 4月28日～ 6月 2日
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種別 曜

種別 曜

ウォーキングを中心とした水
中運動で健康・体力づくりを
行う

 2期  9月28日～12月14日

各期
10回

【市民温水プール】

教　室　名 時　間 定　員 回　数

各
1回

 1期  4月21日～ 6月30日

１
日

教
室

通
　
　
年

シニア水中
ウォーキング

受講料

水遊びをしながら親子のスキ
ンシップを図る

 1期  4月20日～ 6月29日

月

日

期　　間

シニア
アクアビクス

あつまれ！
げんキッズ

満65歳以上の方

対　　象

11:30～12:30

開催日当日で
満1歳半～4歳の
幼児と保護者

いろいろな器具を使い水中で
の有酸素運動を行う

内　　容

満65歳以上の方

ジュニア
チャレンジⅠ

AUTUMN
 5-Days

35名

ペンギン

ジュニア
チャレンジⅡ

AUTUMN
 5-Days

水泳の基礎や泳力を身につけ
最終日タイム計測を行う

5回

【市民温水プール】

4月20日～ 3月29日

定　員

令和2年4月2日～
令和4年4月1日に
生まれた幼児

一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ

アヒル

 3期  1月12日～ 3月23日

時　間

トビウオ月

教　室　名

イルカ月

期　　間

16:00～17:00 35回

 2期  9月29日～12月 8日

 1期  4月21日～ 6月30日

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

内　　容

小学1，2年生
の児童

回　数 対　　象

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

保護者から離れて、水遊びを
しながら水になれ親しむ

各期
9,200円

各期
10回

各期開催日初日
で満2,3歳
の幼児

各期
20名

月

17:00～18:00

31,115円
（2回分納）

27名

4月21日～ 3月30日 17:00～18:00 35名

火

35名 35回

16:00～17:00

4月22日～ 3月24日

火

31,115円
（2回分納）

31,115円
（2回分納）

35回

35回

通
　
　
年

イルカ水

10:00～12:00

30名

短
　
期

小学生
夏期教室Ⅱ

水

アシカ火

火

17:00～18:00

35名

35名

4月20日～ 3月15日

月

16:00～17:00

4月22日～ 3月31日

トビウオ水

トビウオ火

10:00～11:00

31,115円
（2回分納）

一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ

アシカ金

31,115円
（2回分納）

18:00～19:004月24日～ 3月19日

金

4月24日～ 3月19日

4月24日～ 3月19日 17:00～18:00

35回27名金

ビーバー 35回27名

35回金

イルカ金

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

令和3年4月2日～
令和5年4月1日に
生まれた幼児

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

小学3，4年生
の児童

令和2年4月2日～
令和4年4月1日に
生まれた幼児

小学1～3年生
の児童

水泳の基礎や泳力を身につけ
最終日タイム計測を行う

小学1，2年生
の児童

小学1～3年生
の児童

水泳の基礎・応用を身につけ
る

小学4～6年生
の児童

水泳の基礎・応用を身につけ
る

一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ
※泳法習得に向けた基礎練習

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

小学3，4年生
の児童

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

小学5，6年生
の児童

小学1，2年生
の児童

小学生
夏期教室Ⅰ

16:00～17:00

9月14日～ 9月18日

月
～

金

18:00～19:00

17:00～18:00

7月27日～ 7月31日
月
～

金
17:00～18:00

7月27日～ 7月31日
月
～

金
18:00～19:00

9月14日～ 9月18日

  9月20日
 11月 1日
  3月14日

各期
22組

月
～

金

 3期  1月18日～ 3月29日

 2期  9月29日～12月 8日 火

4,445円

4,445円

31,115円
（2回分納）

30名

4,445円30名 5回

4,445円30名 5回

35名

14:00～15:00
各期
22名

各期
10回

各期
8,890円

各期
8,890円

各期
22名

 3期  1月12日～ 3月23日

　②高齢者対象

１組
1,275円

31,115円
（2回分納）

35回
小学3，4年生

の児童

受講料

31,115円
（2回分納）

小学4～6年生
の児童

31,115円
（2回分納）

31,115円
（2回分納）

4月24日～ 3月19日 15:00～16:00金

35回水

35回

4月21日～ 3月23日

35名

5回

3



種別 曜

種別 曜

月

火

金

簡単なリズム体操とストレッ
チを合わせ体力に自信のない
方には最適な体操

 年2回

各20名  年27回 185円 一般の方

市内公民館において各3回ず
つ転倒予防リスク評価と転倒
予防につながるトレーニング
を実施

10:00～12:00 各20名

ノルディック・
ウォーキングⅡ

 ① 5月27日 ②10月21日
 ③11月18日 ④12月16日
 ⑤ 3月24日

水
10:00～
2時間から
3時間程度

 年5回 185円
満15歳以上

（中学生不可）

ノルディックウォーキングで
キセラせせらぎ公園やその周
辺を歩行、散策する

各20名

  ① 4月30日 ② 5月21日
 

10回券

対　　象

615円

5,650円

 7回

3,000円

トレーニングの指導及び
認定試験を実施
合格者には認定証を発行

初級（90分）
4,455円

中学生以上の
経験者

（中級）－

中学生以上
難しい動きがないので初めて
の方でも簡単なエアロビクス

認定試験のみ実施
合格者には認定証を発行

1回券

5回券

上級
一般
520円
中学生
315円

85回

485円 

中級（60分）
一般

1,260円
中学生
635円

－

水

4月 1日～6月13日

13:00～15:00 1,455円

基礎トレーニングを受講出来
ない方限定
（3回受講で認定証を発行）

2,050円

バレーボールの好きな人たち
が集まり楽しく試合を行う

1回券

受講者と
相談

－

ノルディックウォーキングを
楽しむための、基礎から応用
までを行う

満15歳以上
（中学生不可）

中学生以上の
経験者

（上級）

中学生以上の
未経験者

515円

3回券 中学生以上

 5回券

   ① 4月、 5月、 6月
   ② 9月、10月、11月
   ③ 1月、 2月、 3月

9:30～11:30

月
～

日

一般
985円
中学生
785円

個人メニューの作成
受講者と

相談
－4月 1日～6月13日

月
～

日

作成した個人メニューに対す
る2回目以降の指導

－ 385円
パーソナル・
トレーニング

経験者

トレーニング室
使用認定者

－

4月 1日～6月13日
受講者と

相談
－

ス
ポ
ー

ツ
相
談

パーソナル・
トレーニング
（フォロー
アップ）

パーソナル・
トレーニング

内　　容

1,835円

5回券

テクニカル・
バレーボール

受講料

685円

回　数

15歳以上の
女性の方

(中学生不可）
2,925円

1回券

3回券

基礎からフォーメーションま
でレベルに合わせた練習を中
心に実践練習や試合を行いま
す。

127回 中学生以上

1回券

－

受講料定　員 回　数

金

土

中学生以上の
未経験者

対　　象

金 10:00～
11:30

土 14:00～
15:30

2,575円18回

3,750円

時　間

515円

内　　容

トレーニング未経験者を対象
にダンベルやマシンの指導を
行う（3回受講で認定証を発
行）

10回券

2,050円5回券

火

時　間

 
     4月14日～6月 9日

【総合体育館】

－

火 13:30～14:20

金 13:30～14:20

月 11:10～12:00

定　員

【総合体育館】

期　　間教　室　名

教　室　名 期　　間

通
　
年

火 19:30～
20:30

水  9:45～
10:45

－

 8回

　③女性対象

認
定
事
業

ライト
トレーニング

月
　
～

　
日

ノルディック・
ウォーキングⅠ

木

通
　
年
（

回
数
券
）

4月 8日～6月10日

4月 6日～3月30日

レクリエー
ション・

バレーボール

リズム
＆ストレッチ
6/15～30休止
7月～プール

らくらく
エアロ

6/15～30休止
7月～プール

基礎
トレーニング

通
　
年

短
期

転倒リスクの評価
と転倒予防運動

火

水
4月 7日～3月31日

4月 4日～6月13日

　④一般対象

 9:00～11:00 －
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種別 曜

曜

曜

各期
8,890円

対　　象

9:30～16:30

全3回

市民救命士講習ⅠⅡⅢ
（消防本部修了証発行）

参加費

器具を使い水中での有酸素運
動を行う

器具を使い水中での有酸素運
動を行う

満15歳以上
（中学生不可）

満15歳以上
（中学生不可）

満15歳以上
（中学生不可）

各期
10回

各期
10回

各期
10回

四泳法の習得を目標とする
クロールで15ｍ
以上泳げる方
(中学生不可)

ウォーキングを中心とした水
中運動で健康・体力づくりを
行う

ゆっくりとしたペースで水泳
の基礎を習得し健康維持を図
る

（３）　スポーツグループの育成

6月14日

20名

事　業　名 内　　容

無料

無料

川西市スポーツ
協会及び各種
スポーツグル
ープの指導者

4日 13:00～15:00

中学生
3,500円

高校・一般
4,500円

ウォーキングや軽筋肉トレー
ニングまた、水中ウォーキン
グ、リズム＆ストレッチ教室
の体験会

水中歩行体験会
2月18日

市民温水プール

満15歳以上
（中学生不可）

15名

各期
10回

 2期  9月28日～12月14日

水

各期
25名

 2期  9月30日～12月 2日 13:00～14:00

月 11:00～12:00

水 11:00～12:00

 3期  1月12日～ 3月23日

各期
22名

各期
25名

各期
15名

 1期  4月20日～ 6月29日

期　　間

 4月16日～ 3月18日

 1期  4月24日～ 6月26日

 4月24日～ 3月19日

内　　容定　員時　間

13:00～14:00

10:00～11:00

 2期  9月28日～12月14日

各期
10回

器具を使い水中での有酸素運
動を行う

満15歳以上
（中学生不可）

10:00～11:00
アクアビクス

月
 3期  1月18日～ 3月29日

カモメ月
（中級）

 3期  1月18日～ 3月29日

対　　象受講料回　数

各期
8,890円

月
各期
10回

各期
15名

【市民温水プール】

通
　
　
年

教　室　名

総合水中運動
35

1～2時間

1時間30分 ―

―

開催日・場所 回　数

30名

いきいきシニア体験会

未定 2回

3月 4日・11日・18日
市民温水プール

1回

未定

11日 14:00～15:00

18日 13:30～14:30

部活動社会移行
10月～12月

市民温水プール
12回

木

市内在住
の中学生

HIPHOPダンスの基礎

地域スポーツ団体
との連携事業

無料
市内在住の

小学生・中学生
各種団体による教室及び、指
導者講習会

―

学校プール
開放監視員

一年を通じ床での軽運動と器
具を使い水中での有酸素運動
を行う

35回金

15名

19:00～20:00

満15歳以上
（中学生不可）

金

10:00～11:00
31,115円

（2回分納）

32,970円
（2回分納）

30回

クロールで２５ｍ完泳を目標
とする

各期
12名

各期
10回

木

一年を通じ水中ウォーキング
や筋力トレーニングなど水中
での運動を行う

スポーツグループ
・指導者の養成

依頼者と調整 3時間・4時間

依頼者と調整

6月第4木曜日 市民温水プール ―

各期
8,890円

 1期  4月22日～ 7月 8日

中学生以上

 3期  1月20日～ 3月24日

10:30～12:00

（２）　スポーツイベントの開催
内　　容イベント名 参加費

各期
8,890円

満15歳以上
（中学生不可）

各期
15名

定　員開催日 回　数時　間 対　　象

定　員

中学生及び高校
生以上の男女

日

時　間

短時間の救命講習会及び怪我
の予防ストレッチ等

第３０回
３ｏｎ３　ｉｎ

ＫＡＷＡＮＩＳＨＩ

マーメイド

 3期  1月20日～ 3月24日

水
ソフト

アクアビクス

アクアビクス
30木

 3期  1月22日～ 3月26日

アクアビクス
水

カモメ水
（初級）

水中
ウォーキング

火

 2期  9月30日～12月 2日

 1期  4月22日～ 7月 8日

 1期  4月21日～ 6月30日

 2期  9月29日～12月 8日

 1期  4月22日～ 7月 8日

 1期  4月20日～ 6月29日

 2期  9月30日～12月 2日

 3期  1月20日～ 3月24日

 2期  9月25日～11月27日

60チーム
３対３のバスケットボール競
技大会

無料12名火  17:30～19:00

木 1回 無料
65歳～80歳位

の方
水中での歩行を中心とし、い
ろいろな運動を体験する

 14:00～15:00 20名

55歳～70歳位
の方

各期
8,890円

各期
8,890円

各期
8,890円

プールでの救命講習
（川西市からの依頼）

1回
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運動体験教室等

場所

運動体験教室　救命講習会

 4月予定

 5月予定

公認スポーツ施設運営士更新web講習

事　業　名 開催日・場所

川西市消防本部

2回
ＡＥＤの使用方法と心肺蘇生
法の体験会

内　　容参加費

無料

回数定　員

―

時　間

  ③情報提供

スポーツの日
記念事業

1回 応急手当普及員として各種救命講習会のサポート

年１回
10月12日（月）
市民温水プール

軽運動室

　13:00～16:00
  15;00受付終了

            アステ川西　　　       

　　・川西市東久代運動公園　　　　　川西市東久代１丁目１４

2時間程度

市内公民館、自治会館等

（公財）兵庫県スポーツ施設協会

（公財）日本スポーツ施設協会

依頼者と調整

回数

―

（公財）日本スポーツ施設協会
近畿地区スポーツ施設協会連絡協議会

　　　　　　保健センター　         川西市健康医療部 保健・医療政策課 6回

  ②講師派遣

（公財）日本スポーツ施設協会

 2月予定

 12月予定

令和８年度兵庫県スポーツ施設協会理事会(総会)
事業報告及び収支決算報告・事業計画(案)及び収支予算(案)・指導助
言

内　　容

全国スポーツ施設研究協議大会
特別講演・事例発表・施設視察

近畿地区スポーツ施設連絡協議会
講演・事例発表

令和８年度兵庫県スポーツ施設協会研究協議会
講演・事例発表

 6月予定

開催時期

依頼団体

　　・川西市市民温水プール　　　　　川西市火打１丁目３番３号

　川西市の指定管理者として川西市社会体育施設等が市民の健康づくり及びコミュニティづくりのための

体組成測定
転倒予防リスク評価

２．社会体育施設等の管理運営受託事業（公１）

  ①講習会等参加

―

対　　象

施設利用者
事業参加者

（公財）日本スポーツ施設協会
兵庫県スポーツ施設協会

主催団体

（４）　体育・スポーツに関する調査研究及び情報提供

　　・川西市総合体育館           　 川西市火打１丁目１番４号

スポーツの日
記念事業参加者

スポーツ活動の場として十分活用できるよう下記施設の管理運営を図ります。

ＡＥＤ無料体験会
開催日未定

市民温水プール

内　　容

無料
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３．その他この法人の目的を達成するために必要な事業（定款第４条第１項第９号）

　　川西市スポーツ協会ならびに川西市スポーツ少年団の事務局業務を通して、スポーツの振興に努めるとともに、青少年の

 心身の健全な育成及び健康で豊かな市民生活を営めるまちづくりに寄与することを目的としている。

　（１）川西市スポーツ協会事務局業務に関する事項

①　会議の開催

会議名 開催日等 議　　題

・令和８年度川西市スポーツ協会理事会について

・令和８年度川西市スポーツ協会総会の開催日程及び議事について

・令和８年度川西市スポーツの日記念事業について

　①功労者被表彰者の決定について

　②記念講演について

　③１日スポーツ教室について

第３回：令和9年3月16日（火） ・令和９年度事業計画（案）・収支予算（案）について

理事会 令和8年5月19日（火） ・川西市スポーツ協会会長の推薦及び理事長の選出について

・令和７年度事業報告・決算報告について

・令和８年度事業計画（案）・収支予算（案）について

②　事業の開催

事業名 開催日等 事業内容

・スポーツ協会功労者表彰

・スポーツの日記念講演

・１日スポーツ教室（市内社会体育施設等で開催）

③　イベントへのスタッフ派遣

イベント名 開催日等 業務内容

　（２）川西市スポーツ少年団事務局業務に関する事項

①　会議の開催

会議名 開催日等 議　　題

・令和８年度役員について

・令和８年度総会の開催日程及び議事について

・令和８年度「５．５こどもの日事業」について

・令和８年度決算見込みについて

・令和８年度「「５．５こどもの日事業」実施報告について

・令和９年度収支予算について

・令和９年度「５．５こどもの日事業」について

・令和７年度川西市スポーツ少年団事業報告

・令和７年度川西市スポーツ少年団収支決算報告

・令和８年度川西市スポーツ少年団事業計画（案）

・令和８年度川西市スポーツ少年団収支予算（案）

②　事業の開催

事業名 開催日等 事業内容

第2回：令和9年2月18日（木）

川西一庫周遊里山ファンランへのスタッフ派遣

第1回：令和8年4月16日（木）

５．５こどもの日事業 令和8年5月5日（火・祝） 第５回川西ライオンズ杯モルック大会

理事会

総　会 令和8年5月14日（木）

常任理事会

第４5回川西一庫ダム
周遊里山ファンラン

令和8年11月15日（日）

第２回：令和8年7月21日（火）

令和8年5月19日（火）

令和8年10月12日（月・祝）

総　会

スポーツの日記念事業

第１回：令和8年4月21日（火）
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４　芸術、文化鑑賞事業の開催（公２）

 (1)　クラシック音楽

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和８年 みつなかホール開館30周年記念事業 一般4,500円

9月21日(月祝) 《みつなか ベスト クラシックス》
小･中･高生､障害のある人

みつなかホール 前橋 汀子　 3,000円

ヴァイオリン・リサイタル

令和８年 みつなかホール開館30周年記念事業 一般1,500円

10月10日(土) 「地域住民のためのコンサート」 割引

みつなかホール
（「三井住友海上文化財団 ときめくひととき」公演） 500円

工藤 重典　

フルート・リサイタル

令和９年 みつなかホール開館30周年記念事業 一般4,000円

2月14日(日) 《みつなか ベスト クラシックス》
小･中･高生､障害のある人

みつなかホール 三浦 謙司　ピアノ・リサイタル 2,600円

(2)　寄席

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和８年 みつなかホール開館30周年記念事業 一般3,500円

10月24日(土) かわにし寄席　桂米朝一門会
小･中･高生､障害のある人

みつなかホール 2,300円

(3)　児童・家族向け催事（その他）

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和８年 ０歳児から楽しめる親子のための 一般3,000円

6月27日(土) 舞台芸術 こども1,500円

みつなかホール 音楽の絵本「ロマネスク」

　未就学児童とそのご家族が舞台芸術に親し
み、楽しんでいただくための企画。
　今回は、指揮のジャイアントパンダ、弦楽
四重奏+ピアノの弦うさぎと、サックス四重奏
のサキソフォックスを中心に、上品でクラシ
カル、ロマンチックなプログラムをお届けす
る。

　自主企画により地域住民に優れた音楽や舞台芸術の鑑賞機会を提供することで、地域住民の芸術、文化に対する関心
を高めるとともに、地域の芸術、文化活動の活性化により一層の振興を図ります。
　自主企画事業の中の目玉ともいえる「みつなか ベスト クラシックス」では、国内外の著名演奏団体、演奏家による
公演で、市関係者も積極的に起用し紹介します。
　以上、ジャンルも年齢層も幅広く楽しんでいただける多彩な事業を展開します。

　みつなかホールの優れた音響特性を最大限
に活かした主力クラシックシリーズ。
　
　日本のヴァイオリン界を象徴する存在であ
る前橋汀子は、日本芸術院賞・紫綬褒章受章
の国際的ヴァイオリニストである。開館オー
プニングイヤー以来の再登場となり、本公演
をもって開館30周年の節目に華を添える。

　地域における文化の振興を支援するため、
三井住友海上文化財団の助成を受け、同財
団、兵庫県、川西市および当財団の四者共同
主催により実施する「地域住民のためのコン
サート」事業。

　地域住民に対し、廉価な入場料で質の高い
クラシックコンサートを提供することを趣旨
とし、同財団との協議・調整を経て、国内外
で幅広く活動するフルート奏者・工藤重典氏
によるフルート・リサイタルを開催する。

　みつなかホール開館前から続く川西市では
恒例となっている米朝一門会。
　古典芸能「落語」を身近に楽しんでいただ
ける毎年人気の公演。
　今回はみつなかホール開館30周年記念事業
として開催。

　みつなかホールの看板とも言うべき、シ
リーズ。整備・管理の行き届いていると評判
のスタインウェイピアノで、国内外で活躍す
るピアニストを招聘し開催する。

　神戸市出身の三浦謙司は13歳で単身渡英し
研鑽を積むも、一度音楽から離れたのち再出
発し、2019年ロン＝ティボー国際コンクール
優勝を果たした異色の経歴を持つ。2023年
「世界が注目する5人のピアニスト」に選出さ
れ、欧州を拠点に活躍している。

8



５　地域の芸術、文化活動の育成及び援助（公３）

 (1)　住民の芸術、文化活動の発表機会提供事業

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和８年 川西こころ街シリーズ 1,000円

6月7日(日) みつなかホール開館３０周年記念事業

みつなかホール 　川西市伝統芸能まつり

令和８年 川西こころ街シリーズ 一般2,500円

12月13日(日) みつなかホール開館３０周年記念事業
小･中･高生､障害のある人

みつなかホール 川西音楽家協会　 1,800円

創立３０周年記念定期演奏会

令和９年 市民合唱とオーケストラ 一般4,000円

2月28日(日) 歓喜の歌！第九シンフォニー
小･中･高生､障害のある人

キセラホール 2,600円

　みつなかホール開館30周年記念事業として、こころ街シリーズのほか、市民参加型の記念公演を実施します。
　活発な活動を続けている地域の芸術文化団体などの自主企画、自主運営による住民参画の芸術文化事業を実施し、発
表の機会や研鑽の場を提供することにより、地域住民の主体的な芸術文化活動を側面的に育成・援助します。
　「アウトリーチ事業」では、プロの芸術家が、市内の中学校や高齢者施設などに赴き、声楽や室内楽、邦楽の授業
や、本物の芸術家の演奏を通して音楽の楽しみを味わっていただく取り組みを実施します。
　新規事業として、社会包摂の推進を目的とし、障がいのある方をはじめ、一般市民のすべての世代が共に参加でき
る、音楽を中心とする体験型ワークショップを実施します。

　こころ街シリーズは、地域で活動する演奏
団体や川西出身の芸術家等の日頃の研鑽の成
果を発表する場としており、意欲的で新たな
試みや実験的創作等を行う機会を提供するこ
とにより、継続的な活動への興味と向上、心
豊かな街づくりを図る。
　文化協会所属の伝統芸能関係団体を中心
に、地域で活動する団体が日頃の研鑽の成果
を披露する機会とする。

　こころ街シリーズは、地域で活動する演奏
団体や川西出身の芸術家等の日頃の研鑽の成
果を発表する場としており、意欲的で新たな
試みや実験的創作等を行う機会を提供するこ
とにより、継続的な活動への興味と向上、心
豊かな街づくりを図る。
　音楽家協会の活動は、協会員に演奏活動の
発表の場を与えるとともに、親しみを持てる
選曲から地域住民にクラシック音楽を身近に
鑑賞する機会を提供する公演にもなってい
る。みつなかホールと同年の創立で、令和８
年に同協会にとっても３０周年の記念の年と
なる。

　川西市民を中心に多くの合唱愛好家が集ま
り活動している川西市民合唱団（既存団員に
加えその都度、一般市民を公募）が、プロの
指揮者やオーケストラ、独唱者と共演するこ
とにより、一層のレベル向上を目指す。
　この公演を開催することで、川西市に合唱
活動が根ざしていることを知っていただき、
また、合唱団にとって発表機会となることが
やりがいや目標につながっている。
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(2)　住民の芸術、文化活動への自発的参加促進事業

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料等

令和９年 みつなかホール開館30周年記念事業 無料

1月17日(日) 避難訓練コンサート

みつなかホール

令和９年 第３３回みつなかオペラ 一般8,000円

3月20日(土) みつなかホール開館30周年記念事業
小･中･高生､障害のある人

3月21日(日) プッチーニ／歌劇 5,000円

みつなかホール 「トゥーランドット」全３幕

原語上演 字幕付

①令和８年 サロン・コンサート（２回） 2,000円

4月30日(木)

①フルート＆ピアノ

②日程調整中 　　デュオ・リサイタル

みつなかホール ②内容調整中

文化サロン

日程調整中 新規事業 無料

みつなかホール 社会包摂事業

文化サロンほか

日程調整中 無料

　みつなかオペラ実行委員会と企画から運営
を共同で行うことにより、住民のオペラ公演
への自発的参加や理解を促し、芸術活動の活
性化と文化力の向上をめざす。また、オペラ
活動を通し、川西市から全国への情報発信に
努める。
　令和６年度の空調故障により中止を余儀な
くされ、以降開催を見送った「トゥーラン
ドット」を開館30周年記念事業として祝祭色
豊かに開催する。
　

　みつなかホール開館30周年を記念し、市民
参加型公演として20周年時に開催した「避難
訓練コンサート」を、10年ぶりに開催。
　阪神淡路大震災から31年となるこの日に、
コンサートの本番中に災害（地震・火災）が
発生したことを想定し、初期消火や来場者・
出演者の避難誘導を安全かつ速やかに行う職
員及び参加者の避難訓練を実施。
　外出先で遭遇した有事に対する行動を再確
認する機会として、通常の本番通りに進行す
る。
　防災意識の啓発とともに、緊張感のある訓
練のあとには、ホールの安全性や、音響の良
さなども体感でき、プロの演奏家による癒し
の演奏会により、印象的な体験機会となる。

　演奏者の息遣いを身近に感じることのでき
る文化サロンで、ドリンクと焼き菓子を提供
してティーサロンでのコンサートのような雰
囲気を作り、地域住民へ気楽に室内楽の魅力
に触れる機会を提供する。
　毎回完売する人気の公演として定着してい
る。

①フランスで研鑚を積み、フルートの概念を
広げる独自の活動を展開する気鋭のフルー
ティスト江戸聖一郎氏が出演。

②計画中

　社会包摂の推進を目的とした初めての取り
組みとして、障がいのある方をはじめ、一般
市民のすべての世代が共に参加できる、音楽
を中心とする体験型ワークショップを実施す
る。

　年齢や障がいの有無にかかわらず、個人・
家族単位・団体など、どのような形でも参加
でき、誰もが安心して楽しめるよう配慮した
構成での実施とし、リズム遊びやアンサンブ
ル体験、音を使った表現活動など、多様な音
楽体験を通して交流と創造を促進する。
　また、地域で活動するアーティストとの協
働により、専門的な知見や表現の幅を取り入
れ、地域文化の発展と共生社会の実現を目指
す。

学校・高齢者施設等への芸術家等派
遣事業

　中学校及び高齢者施設・病院などへのアウ
トリーチ活動。市在住、出身のプロの音楽家
や、みつなかオペラの関係者等に協力を依頼
し、実際に学校や施設に出向き授業や出張公
演を実施する。
　生徒や外出の難しい高齢者・入院患者の
方々に向け、直接実演に触れられる機会を提
供し、生の芸術の楽しさや素晴らしさを感じ
られることを目的としている。

川西市立各中学校
の音楽教室及び老
人施設・病院など
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６　芸術、文化に関する情報の収集及び提供（公４、他１）

 情報誌「アンサンブル」の編集・発行

(イ) 発行部数：基本２,０００部（隔月発行）　※月により部数変動

(ウ) 配 布 先：市内公共施設、近隣ホール・文化財団、友の会会員、報道機関ほか

(2) 「友の会」の育成

(ア) 会員種別：個人会員及び法人会員

(イ) 年 会 費：個人会員… 1,500円、法人会員 10,000円(１口)

(3) ホームページやＳＮＳによる情報提供と発信

(4) 芸術、文化に関する催し物情報の収集及び提供

(ア) 近隣ホール等の「公演情報」、近隣ホール主催の「公演チラシ」類

(イ) みつなかホール、キセラホールの貸館利用者が主催する「公演チラシ」

(エ) 特　　典：①財団主催事業の入場券の割引購入
　　　　　　　 ②電話受付による優先予約
　　　　　　　 ③友の会「優待事業」
　　　　　　　 ④情報誌「アンサンブル」や財団主催「公演チラシ」等の無償郵送

　財団独自のホームページおよびＳＮＳ（Facebook、X）を活用し、施設概要や貸館対応状況の変更、財団主催
事業、入場券の販売状況、各種募集、公演レポート等の情報を発信しております。各媒体の特性を踏まえ、相
互に連携しながらリポストやシェア等も活用し、効果的な情報提供に努めております。
　令和２年度のホームページリニューアルによりＳＮＳとの連携が図りやすくなったことから、引き続き迅速
かつ分かりやすい情報発信に努めてまいります。

 　地域住民の芸術、文化に関する情報収集・閲覧を容易にするため、みつなかホールのロビーに設置の「パン
フレットスタンド」「ポスター等掲示板」等により、近隣ホール等の各種公演チラシ類を布置します。

　情報誌「アンサンブル」を隔月で発行し、みつなかホールやキセラホールで開催する催物情報を広く地域住民
に案内します。
　「友の会」は、水損に続き空調機故障の影響を受け公演中止が相次いだことから激減したまま会員数の増加に
は至っておりませんが、より多くの会員確保を目指して積極的に勧誘の努力を重ねて参ります。
　財団独自のホームページ文化部門ページは、月間平均約7千件の閲覧があり、主要な情報発信媒体として活用し
ております。SNS（Facebook・X）につきましても公演情報等を継続的に発信しており、各媒体特性を踏まえた運
用の見直しを図りながら、より効果的な周知方法を検討してまいります。
　また、スポーツ部門「アミカル」との共同配布、近隣ホール等の情報収集や情報提供についても、引き続き努
めていきます。

(1) 地域の芸術、文化に関する催し物などの案内と情報提供等

(ア) 目　　的：財団主催の「芸術、文化事業」や地域の芸術文化団体などが“みつなかホール”
　　　　　　　“キセラホール”で開催する催し物を広く市民等に案内します。

優れた芸術、文化の鑑賞事業等の促進支援のための組織として設置した「友の会」の円滑な運営を行います。

(ウ) 募　　集：募集案内パンフレットを市内の各施設に布置するとともに、随時情報誌や自主事業公演時の
　　　　　　　 ＰＲなどを通じて募集します。
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７　市の芸術、文化事業及び文化施設の管理運営の受託（公５、収２）

(1) 公演事業受託

予定なし

(2) 指定管理業務

①　川西市みつなかホール　　　川西市小花２丁目７番２号

　川西市の指定管理者として、次の施設の管理運営業務（設備管理、清掃、警備等）、貸館業務（使用許可書
の発行、施設使用料の収納事務など）を行います。
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