
令和４年度　事 業 計 画

公益財団法人　川西市文化・スポーツ振興財団



市民のスポーツ活動への参加促進を図ります。

種別 曜

名 回

組 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

組 回

組 回

種別 曜

名 回

名 回

名 回

15:40～16:40

15:30～16:30

1部
9:20～10:50

2部
11:20～12:50

1部・2部
 8月 1日～ 8月 5日

ジュニア
ダンス

1期  5月10日～ 7月12日

教　室　名

月
～

金
かけっこ教室

2期  9月 6日～11月 8日

2期  9月 7日～11月 9日

1期  5月11日～ 7月13日

火

水 17:15～18:30 

親子の
ふれあい体操

キッズ
トレーニング

木
10

 各期

25

5

40

11:10～12:40

   7月22日・26日・27日

   8月 2日・ 3日
11:10～12:40

12月 4日

   8月18日・19日・22日

      23日・24日

10:00～12:00

小学4～6年生
の児童

各期
4,050円

親子体操

キッズ
トレーニング

火

1期　4月26日～ 7月 5日

ジュニア
スポーツ

46ジュニアチア
4月20日～ 3月26日

10月30日､12月4日発表会
 

各期開催日初日
で満2歳～4歳の
幼児と保護者

平成28年4月2日～
平成30年4月1日
に生まれた幼児

20

1期　4月14日～ 7月14日

15:45～16:45

2期　9月24日～12月10日

3期 12月24日～ 3月25日

1期　4月23日～ 7月 9日  各期

木2期　9月 8日～12月 8日

3期 12月15日～ 3月30日

各期
4,050円

１
日
教
室

月
火
水
金

夏休み
ジュニア
スポーツ

あつまれ！
げんキッズ

夏休み
キッズ

スポーツ

3期  1月10日～ 3月14日

3期  1月11日～ 3月15日

水

日

通
　
年

キッズ
チャレンジ

通
　
　
年

 3月 5日 日 10:00～11:30

10

期　　間 時　間

ジュニア
トレーニング

短
　
　
期

【市民体育館】

ボール・平均台・跳び箱・マ
ットを使用した総合的な体力
づくり

小学1～3年生
の児童

160

29,040円
（2回分納）

土 11:15～12:30

30

10

20

 各期

各期
4,050円

各期
15,100円

各期
4,050円

 各期  各期

火

月
～

金

30

 各期

50

 各期 ボール・平均台・跳び箱・マ
ットを使用した総合的な体力
づくり

短
期

ボール・平均台・跳び箱・マ
ットを使用した総合的な体力
づくり

2期  9月26日～12月 5日 30 10

3期  1月16日～ 3月27日

15:45～16:45

 各期  各期

2期　9月27日～11月29日

1期　4月25日～ 7月 4日

月 15:50～16:50

親子でダンス・トランポリン
・鉄棒・マットなどいろいろ
な器具を使った運動を行う

10
平成28年4月2日～
平成30年4月1日
に生まれた幼児

 各期

10:00～11:302期  9月27日～12月 6日

3期  1月10日～ 3月17日

3期  1月10日～ 3月14日

1期　4月22日～ 7月 5日
火

金

各部
5,020円

小学1～2年生
の児童

10
各期

4,080円

公益財団法人　川西市文化・スポーツ振興財団

令和４年度　事　業　計　画　

（令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで）

１．スポーツ教室等の開催（公１）

【総合体育館】

教　室　名 期　　間

（１）　スポーツ教室の開催

　①幼児・小学生対象

回　数 対　　象 内　　容時　間 定　員

　川西市における体育・スポーツ及び芸術・文化の振興に関する事業等を行い、心身ともに健全な市民の

育成及び個性と魅力あふれる地域文化の創造に寄与することを目的とします。

　幼児から高齢者まで幅広い年齢層を対象とした計画的なプログラムと指導に基づく各種スポーツ教室を

バレーボール・バスケットボ
ールなど球技を中心とした総
合的なスポーツ

親子のスキンシップを図る親
子体操体験教室

開設し、スポーツライフの活性化を図るとともに、各種情報資料を収集、調査研究し情報提供することにより、

受講料

 各部 各部

平成28年4月2日～
平成30年4月1日
に生まれた幼児

3,800円

回　数

小学1～6年生
の児童

開催日初日で満
4歳～6歳の幼児

(6歳児は
就学前)

 各期

20

5

50

開催日当日で満
2歳～小学校就
学前の幼児と

保護者

１組
620円

1
開催日当日で満
2歳～4歳の幼児

と保護者
30

定　員

40

 各期

 各期

 各期

30

球技を中心に総合的なスポー
ツを行う

ゲーム遊びやダンスなど家族
で楽しめるスポーツを行い親
子のスキンシップを図る

ボール・平均台・マットを使
用した総合的な体力づくり

対　　象受講料

チアリーディング
スポーツイベントや教室最終
日に発表会を実施

音楽にあわせて楽しみながら
ダンスの基礎を学ぶ

いろいろな運動や動作を取り
入れ走力の向上を図る

ボール・マット運動など総合
的なスポーツ

3,800円

１組
1,260円

各期
4,080円

内　　容

小学1～3年生
の児童

小学3～6年生
の児童

5

2



種別 曜

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

組 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

組 回

10

小学1，2年生
の児童

平成28年4月2日～
平成30年4月1日
に生まれた幼児

各期開催日初日
で満1歳半～3歳
の幼児と保護者

各期
9,060円

保護者から離れて、水遊びを
しながら水になれ親しむ

各期開催日初日
で満2,3歳
の幼児

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ
※泳法習得に向けた基礎練習

開催日初日で
満3歳～令和4年
度中6歳未満

の幼児

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ

30,625円
（2回分納）

開催日初日で
満3歳～令和4年
度中6歳未満

の幼児

水遊びを通じて親子のスキン
シップを図る

30,625円
（2回分納）

小学1，2年生
の児童

30,625円
（2回分納）

30,625円
（2回分納）

小学3，4年生
の児童

各期
8,750円

27

水遊びをしながら親子のスキ
ンシップを図る

9月18日

3月12日
1

開催日当日で
満1歳半～4歳の
幼児と保護者

小学4～6年生
の児童

35
小学3，4年生

の児童
17:00～18:00

35

30 4,375円

30,625円
（2回分納）

平成28年4月2日～
平成30年4月1日
に生まれた幼児

アシカ金 金

金

30,625円
（2回分納）

ビーバー火

火

水

水

 3期  1月18日～ 3月22日

アシカ火

イルカ水

イルカ金

16:00～17:00

4月20日～ 3月29日 16:00～17:00

4月20日～ 3月29日

期　　間

月

火

 1期  4月20日～ 6月29日

4月19日～ 3月28日

16:00～17:00

水

4月19日～ 3月28日

 2期 10月 5日～12月14日

16:00～17:00

4月19日～ 3月28日

 1期  4月19日～ 6月28日

15:00～16:00

10:00～11:00

アヒル

17:00～18:00

ラッコ

火

アシカ月

教　室　名

トビウオ月

4月18日～ 3月20日 月

【市民温水プール】

4月18日～ 3月27日

 2期 10月 4日～12月 6日

 各期

17:00～18:00

火

定　員

 3期  1月18日～ 3月22日

時　間

2010:00～11:00

 各期

回　数

平成28年4月2日～
平成30年4月1日
に生まれた幼児

30,625円
（2回分納）

30,625円
（2回分納）

27

小学1，2年生
の児童

35

27

 各期

35

１組
1,260円

小学1～3年生
の児童

27

35

35

30

27

35

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

小学5，6年生
の児童

10

35

水泳の基礎・応用を身につけ
る

35

 各期

5

一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ
※泳法習得に向けた基礎練習

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

35

4,375円

30,625円
（2回分納）

35

30,625円
（2回分納）

30,625円
（2回分納）

35

内　　容対　　象受講料

一年を通じ体力をつくり水泳
の基礎・応用を身につける

35
一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ
※泳法習得に向けた基礎練習

水泳の基礎・応用を身につけ
る

トビウオ水

17:00～18:00

35

4月15日～ 3月24日

月
～

金

4月15日～ 3月24日

35

17:00～18:00

15:00～16:00

小学生
夏期教室Ⅰ

小学生
夏期教室Ⅱ

通
　
　
年

トビウオ火

ペンギン

518:00～19:00

金 18:00～19:00

金
一年を通じ水遊びをしながら
水になれ親しむ

20

4月15日～ 3月24日 35

ビーバー金

354月15日～ 3月24日

7月25日～ 8月 1日

 各  各
１
日

教
室

あつまれ！
げんキッズ

10:00～12:00 15日

短
　
期

7月25日～ 8月 1日
月
～

金

3



種別 曜

名 回

名 回

種別 曜

種別 曜

回

月

火

金 回

回

回

名 回

－

月
　
～

　
日

認
定
・
検
定
事
業

ライト
トレーニング

弓道場
使用特別検定

4月 3日～ 3月 5日

第
１
日
曜
日

11:30～12:30

ス
ポ
ー

ツ
相
談

パーソナル・
トレーニング
（フォロー
アップ）

パーソナル・
トレーニング

4月 1日～ 3月31日
月
～

日

受講者と
相談

－

個人メニューの作成

パーソナル・
トレーニング

経験者

トレーニング室
使用認定者

－

－ 205円

一　般
735円
中学生
520円

月
～

日
4月 1日～ 3月31日

定　員期　　間

【市民温水プール】

時　間

－

月

－4月 1日～ 3月31日
受講者と
相談

 2期 10月 3日～12月12日

 3期  1月23日～ 3月27日

シニア水中
ウォーキング

22

基礎
トレーニング

教　室　名 期　　間

－

1期 11月15日・16日

2期  3月14日・15日

金

土

4月 5日～ 3月29日

月 11:10～12:00

火

水

受講者と
相談

火

水
9:30～10:45

　②高齢者対象

10

回　数 対　　象

【総合体育館】

火

 各期

22

 各期

 3期  1月17日～ 3月28日

シニア
アクアビクス

火

教　室　名

10

通
　
　
年

 2期 10月 4日～12月 6日

 1期  4月18日～ 6月20日

1期  4月26日～ 7月 5日

2期  9月27日～11月29日

3期  1月10日～ 3月14日

14:00～15:00

満65歳以上の方

満65歳以上の方

　④一般対象

 1期  4月19日～ 6月28日

対　　象時　間 定　員 回　数 受講料

575円

受講料

1,725円

5回券

5,300円

3回券

10回券

時　間

女性の方
　各期
　　10
　　　回 2,785円

－
11:00～13:00
各期最終日のみ

9:30～13:00

一般の方
(小学生は

保護者同伴)

一般の方
(中学生以上)

1回券

10回券

バレーボールの好きな人たち
が集まり楽しく試合を行う

トレーニング未経験者を対象
にダンベルやマシンの指導を
行う（3回受講で認定証を発
行）

【総合体育館】

内　　容

 各期 ウォーキングを中心とした水
中運動で健康・体力づくりを
行う

対　　象回　数定　員

11:30～12:30

 各期

受講料

各期
8,750円

いろいろな器具を使い水中で
の有酸素運動を行う

３クラスに分け基礎からフォ
ーメーションまで段階的に練
習を行う

通
　
年

レディス・
テクニカル・
バレーボール

火

教　室　名 期　　間

510円

5回券

610円

3,700円

5,600円

1回券

5回券

510円

2,025円

10回券

2,025円

5回券

2,975円

10回券

45－

各期
短
期

ノルディック・
ウォーキング

13:00～15:00

リズム
＆ストレッチ

各期

2

レクリエー
ション

バレーボール

4月 4日～ 3月31日

水4月 6日～ 3月29日

通
　
年
（

回
数
券
）

らくらく
エアロ

通
　
年

4月 8日～ 3月31日 93 2,575円
金 10:00～11:30

土 14:00～15:30

各期
8,750円

未経験者
(中学生以上)

1回券

1回券

火 19:30～20:30

水  9:45～10:45

火 13:30～14:20

金 13:30～14:20

135

－ 90

　③女性対象

内　　容

内　　容

簡単なリズム体操とストレッ
チを合わせ体力に自信のない
方には最適な体操

3,700円

－

一般の方
(小学生は

保護者同伴)

難しい動きがないので初めて
の方でも簡単なエアロビクス

20
ノルディックウォーキングを
楽しむための、基礎から応用
までを行う

一般の方 

初級（90分）
3,150円

各期
660円

－

－

トレーニング
経験中級者

(中学生以上)

一　般
520円
中学生
315円

作成した個人メニューに対す
る2回目以降の指導

認定試験を実施
合格者には認定証を発行

弓道経験者
(中学生以上)

認定試験のみ実施
合格者には認定証を発行

トレーニングの指導及び
認定試験を実施
合格者には認定証を発行

トレーニング
経験上級者

(中学生以上)

トレーニング
未経験者

(中学生以上)

上級
一　般
520円
中学生
315円

中級（60分）
一　般
1,260円
中学生
635円

基礎トレーニングを受講出来
ない方限定
（3回受講で認定証を発行）

4



種別 曜

月

木

金 回

木

回

種別 曜

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

名 回

曜

曜

名

名

名

8:00～17:00

30

回　数

20

チーム

開催日・場所 回　数

無料

参加費

イベント名

55歳～70歳位
の方

各種スポーツ
グループ

開催日

1回

参加費

クロールで２５ｍ完泳を目標
とする

事　業　名

―

全3回

内　　容

ＡＥＤの使用方法と心肺蘇生
法

市民救命士講習ⅠⅡⅢ
（消防本部修了証発行）

ウォーキングや軽筋肉トレー
ニングまた、水中ウォーキン
グ、すっきりストレッチ教室
の体験会

Ａ Ｅ Ｄ 無 料 体 験 会 依頼者と調整

通
　
　
年

マーメイド
（中級）

ゆっくりとしたペースで水泳
の基礎を習得し健康維持を図
る

いろいろな器具を使い水中で
の有酸素運動を行う

定　員

 各期

12

（２）　スポーツイベントの開催
内　　容

 1期  4月15日～ 6月24日

一年を通じ床での軽運動とい
ろいろな器具を使い水中での
有酸素運動を行う

アクアビクス
水

時　間

指 導 者 の 養 成

依頼者と調整 3時間・4時間

スポーツイベント
２０２２　第２６回

３ｏｎ３　ｉｎ
ＫＡＷＡＮＩＳＨＩ

日

3月 2日・9日・16日
温水プール

時　間 定　員

2日 13:00～15:00

9日 14:00～15:00

16日 13:30～14:30

木

30

30

依頼者と調整

無料

無料

（３）　スポーツグループの育成

1時間

川西市スポーツ
協会及び各種
スポーツグル
ープの指導者

10

―

1～2時間

1時間30分 ―

―

３対３のバスケットボール競
技大会

短時間の救命講習会及び怪我
の予防ストレッチ等

1回
学校プール
開放監視員

プールでの救命講習
（川西市からの依頼）

いきいきシニア体験会

対　　象

 3期  1月23日～ 3月27日

月

期　　間

水

10月30日

10:00～11:00

通
年
（

回
数
券
）

月  9:45～10:45

－

時　間

4月 7日～ 3月30日  11:10～12:10

一般の方
（中学生以上）

各期
8,750円

各期
8,750円

回　数

13:00～14:00

10

 各期 各期

 各期

各期
8,750円

15

一般の方
（中学生以上）

各期
8,750円

一般の方
（中学生以上）

25

 各期

11:00～12:00

1022

 各期

30

 3期  1月17日～ 3月28日

金

 1期  4月19日～ 6月28日

13:00～14:00

10:30～12:00

 1期  4月20日～ 6月29日

木

 3期  1月18日～ 3月22日

 4月14日～ 3月30日

 2期 10月 5日～12月14日

 1期  4月20日～ 6月29日

 各期

 4月15日～ 3月24日

 2期 10月 4日～12月 6日

教　室　名 定　員

510円

回　数

123

水中
ウォーキング

カモメ

6月第4木曜日 温水プール

1回券

10回券

26,250円
（2回分納）

 各期

15

32,550円
（2回分納）

水

30

 2期 10月 3日～12月12日

 1期  4月18日～ 6月20日

【市民温水プール】

いろいろな器具を使い水中で
の有酸素運動を行う

各期
8,750円

内　　容

4,590円

4月 4日～ 3月31日

期　　間教　室　名 定　員時　間

内　　容

金 11:15～12:15

34

対　　象受講料

2,445円

【市民体育館】

すっきり
ストレッチ

対　　象

火

一年を通じ水中ウォーキング
や筋力トレーニングなど水中
でいろいろな運動を行う

クロールで15ｍ
以上泳げる方
(中学生以上)

 3期  1月18日～ 3月22日

ソフト
アクアビクス

一般の方
（中学生以上）

アクアビクス
30木

総合水中運動
30

 2期 10月 7日～12月 9日

 3期  1月20日～ 3月24日

15

 2期 10月 5日～12月14日 11:00～12:00

 各期

10

一般の方
（中学生以上）

－
ソフト

ストレッチ

木  9:45～10:45

10

中学生
2,100円

高校・一般
3,150円

金 19:00～20:00

一般の方
(小学生は

保護者同伴)

1回券

5回券
リラクゼーション効果のある
易しいストレッチを行う

10回券

 各期

60

ウォーキングを中心とした水
中運動で健康・体力づくりを
行う

中学生及び
高校・一般
の男女

対　　象

一般の方
（中学生以上）

5回券 2,445円

受講料

リズム体操でしっかり体を動
かしゆったりとしたストレッ
チを行う

一般の方
(小学生は

保護者同伴)
4,590円

510円
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（公財）日本スポーツ施設協会
兵庫県スポーツ施設協会

                   2月予定 講演、事例発表、施設見学等

（公財）日本スポーツ施設協会 未定 トレーニング指導士・スポーツ施設運営士更新web講習

  ①講習会等参加

開催時期

兵庫県スポーツ施設協会

依頼団体

内　　容

　　・川西市市民温水プール　　　　　川西市火打１丁目３番３号

                  11月予定

  ②講師派遣

内　　容

応急手当普及員更新講習

健康スポーツ関連施設連絡協議会

川西市消防本部 未定

（公財）日本スポーツ施設協会
近畿地区体育施設協会連絡協議会

未定 AEDインストラクター認定講習会

回数・場所

主催団体

（４）　体育・スポーツに関する調査研究及び情報提供

　　・川西市東久代運動公園　　　　　川西市東久代１丁目１４

事　業　名 開催日・場所

救命講習会（短時間）

内　　容

講演、事例発表、施設見学等

  ③情報提供

応急手当普及員として各種救命講習会のサポート

　　　　　　依頼者と調整

　　　　　　総合体育館       　　  　3回

　　・川西市総合体育館           　 川西市火打１丁目１番４号

　　・川西市弓道場　　　　　　　　　川西市火打１丁目１番４号

一般利用団体

参加費

無料

無料

　川西市の指定管理者として川西市社会体育施設等が市民の健康づくり及びコミュニティづくりのための

市民救命士講習会
（消防本部修了証発行）

スポーツ活動の場として十分活用できるよう下記施設の管理運営を図ります。

２．社会体育施設等の管理運営受託事業（公１）

30名

対　　象

施設利用者
事業参加者

一般利用団体依頼者と調整・各所 1～2時間

市民救命士講習
ⅠⅡⅢ

ＡＥＤ無料体験会 総合体育館・温水プール 1時間程度

かわにし健幸マイレージ　サポートひろば

無料

市内公民館、自治会館等

―

救　命　講　習　会

川西市健康医療部
保健センター

　　　　　　保健センター・公民館　   5回

回数定　員

―

30名

　　　　　　保健センター　         　6回

時　間

依 頼 者 と 調 整
総合体育館・温水プール

3時間・4時間

運動体験教室　救命講習会

川西市消防本部             アステ川西　　　       2回

各施設2回
計4回

―

ＡＥＤの使用方法と心肺蘇生
法の体験会

かわにし健幸マイレージ　初回説明会

            市民体育館・公民館　 　 20回

                   5月予定 講演、事例発表、施設見学等

運動体験教室

体力チェック

            市民温水プール　　　 　124回
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３　芸術、文化鑑賞事業の開催（公２）

 (1)　クラシック音楽

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和４年 《みつなか ベスト クラシックス》 一般3,500円

４月１６日(土) 菊池洋子ピアノ・リサイタル
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 2,300円

みつなかホール

令和４年 《みつなか ベスト クラシックス》 一般4,500円

９月２４日(土) アンサンブル・ウィーン＝ベルリン
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 3,000円

みつなかホール

令和５年 《みつなか ベスト クラシックス》 一般3,500円

１月２９日(日) 朴 葵姫(パク・キュヒ) 
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 ギター・リサイタル 2,300円

みつなかホール

令和５年 《みつなか ベスト クラシックス》 一般3,500円

３月１９日(日) 横坂源(Vc)＆加藤洋之(Pf) 
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 デュオ・リサイタル 2,300円

みつなかホール 詩人の恋～チェロとピアノの対話

令和５年 《アーティストファイルかわにし》 一般4,500円

２月１１日(土･祝) みつなかオペラ
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 オペラ・ガラ コンサート 3,000円

キセラホール

　川西にゆかりの第一線で活躍するアーティ
ストを採り上げ､市民に音楽に親しんでいただ
き､また､アーティストの芸術性を紹介するた
めの企画。
　３度の三菱ＵＦＪ信託音楽賞奨励賞をはじ
め数々の受賞歴を誇る「みつなかオペラ」か
ら過去の作品の有名なアリアなどを採り上げ
る。平成30年の「トスカ」で文化庁芸術祭大
賞を受賞した並河寿美を中心に、牧村邦彦の
指揮、大阪フィルの演奏により、みつなか
ホールのオーケストラピットでは演奏が難し
いフル編成で贈る。

　みつなかホールの看板でもあるスタイン
ウェイピアノに相応しい、国内外で活躍する
一流ピアニストを招聘し開催する。
　2002年モーツァルト国際コンクールにおい
て日本人として初めて優勝した菊池洋子を迎
える。

　自主企画により地域住民に優れた音楽や舞台芸術の鑑賞機会を提供することで、地域住民の芸術、文化に対する関心
を高めるとともに、地域の芸術、文化活動の活性化により一層の振興を図ります。
　自主企画事業の中の目玉ともいえる「みつなか ベスト クラシックス」では、国内外の著名演奏団体、演奏家による
公演を、また「アーティストファイル川西」では市にゆかりの芸術家を積極的に起用し紹介します。
　以上、ジャンルも年齢層も幅広く楽しんでいただける多彩な事業を展開します。

　ロベルト・シューマンが作曲、ハイネの詩
による連作歌曲「詩人の恋」のチェロとピア
ノ編曲版をメインにしたプログラム。
　近年注目を集め、特にコロナ禍で来日不可
となった外国アーティストの代役としてひと
きわ活躍している横坂源と、ヨーロッパでの
活動を中心に国内外でソリスト、室内楽奏者
として活動する加藤洋之を迎える。

　ウィーン・フィルとベルリン・フィルのメ
ンバーを中心とした木管五重奏。スーパース
ターの５人組が奏でる自由かつセンスが光る
プログラミングは若い人からも指示され、来
日回数も多い人気のアンサンブル。

　多くの主要国際ギターコンクールで優勝・
受賞歴を持ち、ＮＨＫ収録によるリサイタル
で注目を集めた実力派ギタリスト。
　欧米、アジア圏の各国のギターフェスティ
バルへも招かれ、国際的に高い評価を得てい
る。2020年にデビュー10周年を迎え、トレモ
ロ奏法の技術の高さ美しさが絶賛されている
朴葵姫を迎える。
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(2)　寄席

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和４年 かわにし寄席　桂 米朝 一門会 一般3,000円

１０月２０日(木)
小･中･高生､障害のある人

18：30開演 2,000円

みつなかホール

(3)　能楽

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和４年 大蔵流 茂山狂言 川西公演 一般3,500円

５月２２日(日)
小･中･高生､障害のある人

14：00開演 2,300円

みつなかホール

(4)　映画

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和５年 みつなか名画シアター １日券 500円

１月１９日(木) ～不朽の名作 いま再び～

１月２０日(金)

13：00開映予定

みつなかホール

(5)　児童・家族向け催事（その他）

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和４年 キセラ ミュージック Peace 一般6,000円

７月３日(日) 小曽根真 featuring
小･中･高生､障害のある人

16：00開演 No Name Horses“THE BEST” 4,000円

キセラホール

令和４年 ０歳児から楽しめる親子のための 一般2,500円

８月１８日(木) 舞台芸術～オペラ編 こども1,000円

13：30開演 魔笛～パパゲーノの冒険！

みつなかホール セミステージ形式・日本語上演

　キセラホールの特性を活かしたシリーズと
して令和元年度に立ち上げた企画。みつなか
ホールでは実現できない大編成のオーケスト
ラやビッグバンドなどを招き、プログラムも
ジャズやポップスなどの名曲やご家族向けの
曲で、市民により多くの芸術鑑賞の機会を提
供する。
　2020年コロナ禍にて中止となったツアーの
リベンジ公演。結成からのNo Name Horsesを
凝縮した“THE BEST”なステージ。

　みつなかホール開館前より続く川西市では
恒例となっている米朝一門会。
　古典芸能「落語」を身近に楽しんでいただ
いける毎年人気の公演。

　新春公演として初笑い狂言で採り上げてい
た大蔵流茂山狂言を３年ぶりに初夏の公演と
して趣向を変えて開催する。

　文化庁優秀映画鑑賞推進事業の協力を得、
映画館のない川西市で、上映機会の少ないな
つかしい名作を紹介する。

《上映作品》未定

　未就学児童とそのご家族が舞台芸術に親し
み、楽しんでいただくための企画。
　平成30年に初演、令和２年の再演でも好評
をいただいた同作品をパワーアップした再々
演で贈る。
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４　地域の芸術、文化活動の育成及び援助（公３）

 (1)　住民の芸術、文化活動の発表機会提供事業

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料

令和４年 2022.ブラス･フェスタ 一般2,000円

８月７日(日) in ＫＡＷＡＮＩＳＨＩ
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 JAPAN BRASS SEMINAR 
1,000円

キセラホール faculty Ensemble

令和４年 川西こころ街シリーズ 一般1,000円

１０月９日(日) 川西市三曲協会

13：00開演 創立５０周年記念演奏会

みつなかホール

令和４年 川西こころ街シリーズ 一般2,000円

１２月４日(日) 川西音楽家協会　定期演奏会
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 1,500円

みつなかホール

令和５年 市民合唱とオーケストラ 一般4,000円

３月５日(日) 歓喜の歌！第九シンフォニー
小･中･高生､障害のある人

15：00開演 2,600円

キセラホール

　活発な活動を続けている地域の芸術文化団体などの自主企画、自主運営による住民参画の芸術文化事業を実施し、発
表の機会や研鑽の場を提供することにより、地域住民の主体的な芸術文化活動を側面的に育成・援助します。
　「アウトリーチ事業」では、プロの芸術家が、市内の中学校や高齢者施設などに赴き、声楽や室内楽、邦楽の授業
や、本物の芸術家の演奏を通して音楽の楽しみを味わっていただく取り組みを実施します。

　川西市内の中学・高校の吹奏楽部をはじ
め、地域の吹奏楽愛好家などにプロの演奏の
鑑賞機会を提供することで、向上心を養い日
頃の活動の参考にしてもらうための事業。
　全国から受講者を集めているジャパンブラ
スセミナーとの連携共催事業として開催。ま
たミニブラスクリニックとも連動すること
で、川西市の吹奏楽活動に刺激を与え、活発
にする。

　川西こころ街シリーズは、地域で活動する
演奏団体や川西出身の芸術家等の日頃の研鑽
の成果を発表する場としており、周年行事と
して意欲的で新たな試みや実験的創作等を行
う機会を側面的に援助する。
　令和４年は創立５０周年を迎える川西市三
曲協会の記念公演を採り上げる。

　川西市民を中心に多くの合唱愛好家が集ま
り活動している川西市民合唱団（既存団員に
加えその都度、一般市民を公募）が、プロの
指揮者やオーケストラ、独唱者と共演するこ
とにより、一層のレベル向上を目指す。
　この公演を開催することで、川西市に合唱
活動が根ざしていることを知っていただき、
また、合唱団にとって発表機会となることが
やりがいや目標につながっている。
　指揮には秋山和慶、管弦楽は関西フィル
ハーモニー管弦楽団、ソリストは関西を代表
する声楽家の出演で贈る。

　川西こころ街シリーズは、地域で活動する
演奏団体や舞台芸術家等の日頃の研鑽の成果
を発表する場としている。意欲的で新たな試
みや実験的創作等を行う機会を提供すること
により、継続的な活動への興味と向上、心豊
かな街づくりを図る。
　川西音楽家協会の活動は、協会員に演奏活
動の発表の場を与えるとともに、親しみを持
てる選曲から地域住民にクラシック音楽を身
近に鑑賞する機会を提供する公演にもなって
いる。
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(2)　住民の芸術、文化活動への自発的参加促進事業

開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料等

令和４年 みつなか文化セミナー 1,200円

４月２７日(水) 狂言への誘い

14：00開演 逸平＆千之丞の狂言をとことん

みつなかホール 楽しむ方法Part.Ⅺ

文化サロン

令和４年 2022.ミニブラスクリニック 《受講料》

８月７日(日) JAPAN BRASS SEMINAR講師による 大学生以上

17：15開講予定 ミニブラスクリニック 3,000円

キセラホール 中・高生　
1,500円

令和４年 みつなか文化セミナー 1,200円

１０月上旬 マッキーのおしゃべりサロン

みつなかホール

文化サロン

令和４年 第３１回みつなかオペラ 一般7,000円

１１月５日(土) モーツァルト／歌劇
小･中･高生､障害のある人

16：00開演 「コジ・ファン・トゥッテ」全２幕 4,500円

１１月６日(日) 原語上演 字幕付

14：00開演

みつなかホール

令和５年 ダンス･ワークショップ 《参加費》

３月２５日(土) みんなで踊ってみよう！2023 一般4,000円

開演時間未定 学生3,000円

みつなかホール 小学生2,000円

文化サロン

　川西市内の中学・高校の吹奏楽部をはじ
め、地域の吹奏楽愛好家などを対象に参加者
のレベルに合わせクラス分けを行い、プロの
演奏家の指導うけることにより、受講者の技
量や演奏活動への意欲向上を目指す。
　ブラス・フェスタ、ジャパンブラスセミ
ナーとの連動企画とすることで、一流の講師
の演奏が刺激となり、受講者のクリニックへ
の期待、集中力をあげることがねらい。

　１１月に開催する第31回みつなかオペラの
プレイベント。
　オペラに出演する主要キャストをゲストに
招き､指揮者牧村邦彦氏の進行でお贈りする｡
ゲストによる上演作品からのアリアやあらす
じ、また時代背景を交えたトークはオペラを
より理解していただける内容となっている。

　みつなかオペラ実行委員会と企画から運営
を共同で行うことにより、住民のオペラ公演
への自発的参加や理解を促し、芸術活動の活
性化と文化力の向上をめざす。また、オペラ
活動を通し、全国への川西市の情報発信に努
める。

　川西市出身で関西を中心に活躍するプロダ
ンサーで振付師の生駒里奈を講師に迎えて実
施するダンス・ワークショップ。
　新型コロナウィルスの感染拡大や、ホール
の天井工事により令和２・３年度は開催でき
なかったため３年ぶりの実施となる。
　令和4年度は文化サロンを会場とし、ダンス
スタジオや芝居小屋風の設定で新たな内容の
ワークショップを実施する。

※参加費にブラス・
フェスタの入場料を含
む。

　５月に３年ぶりに開催する「大蔵流茂山狂
言」のプレイベント。狂言の歴史や、また５
月２２日の本公演のなどの演目解説などを通
し、伝統芸能であり、喜劇である狂言の魅力
に触れていただく。
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開催日時等 公　演　名　 概　要 入場料等

日時未定 無料

日程未定 サロン・コンサート（２回） 2,000円

みつなかホール

文化サロン

日程未定 阪急宝塚線ミュージック駅伝 500円

みつなかホール ＭＯＴ！

２階ロビー ロビー・コンサート

川西市立各小学校
中学校の音楽教室
及び老人施設・病
院など

学校・高齢者施設・病院等への
芸術家等派遣事業

　小・中学校及び高齢者施設・病院などへの
アウトリーチ活動。川西在住、出身のプロの
音楽家や、みつなかオペラの関係者等に協力
を依頼し、実際に学校や施設に出向き授業や
出張公演を実施する。
　直接実演に触れていただくことで、児童・
生徒や高齢者・入院患者の方々に生の芸術の
楽しさや素晴らしさを感じていただく。

　梅田駅から宝塚駅まで、そして石橋駅から
箕面駅までを結ぶ阪急宝塚線に立地するホー
ルや大学等が一定期間に連携し、音楽を軸と
して各施設のリレー形式で「駅伝」のように
つなぎ、沿線地域を主とした地域の新しい魅
力創出を目指そうとするもの。
　みつなかホールは参加施設の中でも阪急電
車をみることのできる唯一の立地条件である
ため、高架線路をバックにできる２階ロビー
を会場にコンサートを開催する。

　演奏者の息遣いを身近に感じることのでき
る文化サロンで、みつなかホールや財団事業
に所縁のある演奏者を招き開催する。ドリン
クなどを提供し、ティーサロンでのコンサー
トのような雰囲気を作り、地域住民へ気楽に
室内楽の魅力に触れる機会を提供する。
　毎回、完売する人気の公演として定着して
いる。
　コロナ禍では感染防止のため、ドリンクを
ペットボトルに変更し、焼き菓子もお持ちか
えりいただく形で提供する予定としている。
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５　芸術、文化に関する情報の収集及び提供（公４、他１）

 情報誌「アンサンブル」の編集・発行

(イ) 発行部数：４,０００部（毎月発行）

(ウ) 配布先：市内公共施設、近隣ホール・文化財団、友の会会員、報道機関ほか

(2) 「友の会」の育成

優れた芸術、文化の鑑賞事業等の促進支援のための組織として設置した「友の会」の円滑な運営を行う。

(ア) 会員種別：個人会員及び法人会員

(イ) 年 会 費：個人会員… 1,000円、法人会員 10,000円(１口)

(3) ホームページやＳＮＳによる情報提供と発信

(4) 芸術、文化に関する催し物情報の収集及び提供

(ア) 近隣ホール等の「公演情報」、近隣ホール主催の「公演チラシ」類

(イ) みつなかホール、キセラホールの貸館利用者が主催する「公演チラシ」

　財団独自のホームページやＳＮＳ(Facebook)を開設。施設の概要や貸館対応状況の変更、また財団主催事業や
入場券の「販売状況」、オペラのオーディション、募集関係、公演レポートなどの情報発信を行う。
　令和２年度のホームページのリニューアルを機にＳＮＳとの連携を図ることで、よりフレッシュな情報提供に
努める。

 　地域住民の芸術、文化に関する情報収集・閲覧を容易にするため、みつなかホールのロビーに設置の「パンフ
レットスタンド」「ポスター等掲示板」等により、近隣ホール等の各種公演チラシ類を布置する。

(1) 地域の芸術、文化に関する催し物などの案内と情報提供等

　情報誌「アンサンブル」（月刊）と年度の自主事業一覧チラシ（アンサンブル号外）を発行し、みつなかホール
やキセラホールで開催する催物情報を広く地域住民に案内します。
　「友の会」は、コロナ禍で減少した会員数の増強を目指して積極的に勧誘の努力を重ねて参ります。
　財団独自のホームページへのアクセス数は月間平均９千件に達しており、Facebookの既読数も年々増加しており
ます。次年度も引き続き情報の早期発信を目指して、随時更新に努めます。
　また、スポーツ部門「アミカル」の共同配布、近隣ホール等の情報収集や情報提供についても、引き続き努めて
いきます。

(ア) 目　　的：財団主催の「芸術、文化事業」や地域の芸術文化団体などが“みつなかホール”“キセラホー
　　　　　　　 ル”で開催する催し物を広く市民等に案内する。

令和４年度の自主事業一覧チラシ（財団ニュース「アンサンブル号外」）を作成、市内全戸配布し、情報の
提供、発信を行う。

(ウ) 募　　集：募集案内パンフレットを市内の各施設に布置するとともに、随時情報誌や自主事業公演時の
　　　　　　　 ＰＲなどを通じて募集する。

(エ) 特　　典：①財団主催事業の入場券の割引購入
　　　　　　　 ②電話受付による優先予約
　　　　　　　 ③友の会「優待事業」
　　　　　　　 ④情報誌「アンサンブル」や財団主催「公演チラシ」等の無償郵送
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６　市の芸術、文化事業及び文化施設の管理運営の受託（公５、収２）

(1) 公演事業受託

予定なし

(2) 指定管理業務

①　川西市みつなかホール　　　川西市小花２丁目７番２号

　川西市の指定管理者として、次の施設の管理運営業務（設備管理、清掃、警備等）、貸館業務（使用許可書の
発行、施設使用料の収納事務など）を行う。
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